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AUFBAUKURS  
UROGYNÄKOLOGIE

Online 

ANMELDEFORMULAR
Aufbaukurs Urogynäkologie 13. – 14. März 2026
Verbindliche Anmeldung per  
E-Mail: sekretariat.gyn@kreisspitalstiftung.de

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Titel, Vorname, Nachname

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Klinik

Funktion
 Praxis  Assistenzärztin/Assistenzarzt  Oberärztin/Oberarzt
 Fachärztin/Facharzt  Chefärztin/Chefarzt

Die folgende Adresse ist die
 
 Klinik-/Praxisanschrift  Privatanschrift

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Straße und Hausnummer

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Postleitzahl, Ort

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Telefon

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
E-Mail

Fortbildungsnr. (EFN):   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Zahlung per Bankeinzug
Kontoinhaber*in   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
IBAN   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Bank   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Ich bestätige die Anmeldung, bin mit der Abbuchung der Kursge-
bühr einverstanden und stimme den Teilnahmebedingungen zu.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Ort, Datum, Unterschrift
 

ALLGEMEINE HINWEISE
Ort der Veranstaltungen: virtuell

Termin Frühjahr 2026
Aufbaukurs
Freitag, 13. März, 09:00 – 16:00 Uhr
Samstag, 14. März, 09:00 – 14:30 Uhr

Teilnahmegebühr
Ärztinnen u. Ärzte in Weiterbildung: 320,- Euro
Fachärztinnen u. Fachärzte: 400,- Euro
Hospitation: 50,- Euro (Terminvergabe nach Vereinbarung)

Anmeldung
Bitte nutzen Sie das beigefügte Anmeldeformular und 
übermitteln Sie es uns per E-Mail oder Fax.
Anmeldebedingungen: Nach Erhalt Ihres vollständig 
ausgefüllten Anmeldeformulars bestätigen wir Ihre 
Anmeldung per E-Mail. Stornierung: bis zwei Wochen 
vor der Veranstaltung kostenfrei. Bei späterer Stornie-
rung fällt eine Bearbeitungsgebühr von 50,- Euro an. 
Ein Ersatzteilnehmer kann selbstverständlich benannt 
werden. Der Veranstalter behält sich Programmände-
rungen vor.

Kontakt
Donauklinik Neu-Ulm 
Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Sekretariat Frau Derya Tuna 
Fon: 0731 804-1888 I Fax: 0731 804-2809  
E-Mail: sekretariat.gyn@kreisspitalstiftung.de

Zertifizierung
Diese Veranstaltung ist von der AGUB als „Aufbaukurs“ 
zertifiziert.
Fortbildungspunkte wurden bei der BLÄK beantragt.

 

der Frauenklinik Neu-Ulm 

der Frauenklinik Memmingen 

Dieser Kurs ist von der AGUB zertifiziert.

13.–14. 
März 2026 

Neu-Ulm



PROGRAMM
VIRTUELLER AGUB AUFBAUKURS NEU-ULM 2026
Freitag, den 13. März 2026 

09:00 	 Begrüßung, Vorstellung des Kursablaufes
	 Kathrin Mühlen, Felix Flock und Andreas Reich

09:15 	 Differenzierte bildgebende Diagnostik
	 Nicole Riede

09:45 	 Erweiterte Urodynamik - mit Fallbeispielen
	 Kathrin Mühlen

10:15 	 Interstitielle Zytitis / Blasenschmerzsyndrom
	 Kathrin Mühlen

10:45	 Spannungsfreie Vaginalbänder und Kolposuspension
	 Volker Hoffmann

11:15	 Intraurethrale Injektion bei Belastungsinkontinenz
	 Andreas Reich

11:30	 Mittagspause

12:15	 Operative Therapie des Descensus genitalis
	 Felix Flock

13:15	 Operative Therapie der überaktiven Blase
	 Andreas Reich

13:45	 Pause

14:00	 Sexualstörungen in der  
	 urogynäkologischen Sprechstunde
	 Kathrin Mühlen
14:30	 Intra- und postoperative Komplikationen –  
	 Häufigkeit und Vermeidungsstrategien
	 Blasenperforationen I Miktionsstörung I Retro- 
	 symphysäre I Hämatome I Banderosionen
	 Andreas Reich
15:00	 Urogynäkologisches Quiz –  
	 Was wissen Sie noch vom Grundkurs?
	 Kathrin Mühlen

15:30	 Sie fragen – die Referenten antworten  

16:00	 Ende des 1. Kurstages

Samstag, den 14. März 2026

09:00 	 Schwangerschaft, Geburt und Beckenboden
	 Aktuelle Empfehlungen für die Beratung der 		
	 Schwangeren
	 Andreas Reich
09:30 	 Proktologie für „Nicht-Proktologen“
	 Deike Lippold-Nusstein
10:00 	 Versorgung von höhergradigen Dammrissen
	 Andreas Reich

10:30	 Pause

10:45 	 Perioperatives Management
	 Darmvorbereitung I Antibiose I Rasur I  
	 Verhaltensregeln postoperativ
	 Felix Flock

11:10 	 Urethrozystoskopie
	 Indikation in der Urogynäkologie I  
	 Durchführung I Fallbeispiele
	 Katia Kaiser 

11:40	 Aufklärung und Forensik
	 Allgemeine Voraussetzungen I Fallstricke I  
	 Forensische Aspekte zur Netzchirurgie  
	 Felix Flock

12:00	 Mittagspause

12:45	 Videosession – Urogynäkologische Operationen
	 ▪ Dezensus-Operationen
		  ▪ Operative Therapie der Belastungsinkontinenz
		  ▪ Operative Therapie der überaktiven Blase
		    (Botox®, sakrale Neuromodulation) 
		  ▪ Retziusskopie

14:15 	 Feedback und Verabschiedung
	 Felix Flock und Andreas Reich

14:30 	 Ende des 2. Kurstages

WISSENSCHAFTLICHE  
LEITUNG
Priv. Doz. Dr. med. Felix Flock 
Beckenbodenzentrum Memmingen I AGUB II

Priv. Doz. Dr. med. Andreas Reich  
Beckenbodenzentrum Neu-Ulm I AGUB III

Dr. med. Kathrin Mühlen  
Beckenbodenzentrum Memmingen I AGUB II

REFERENTEN
OÄ Deike Lippold-Nusstein
Chirurgin und Proktologin
Donauklinik Neu-Ulm

OÄ Dr. med. Katia Kaiser 
Urologin 
Bundeswehrkrankenhaus Ulm

CA Priv. Doz. Dr. med. Felix Flock
Frauenarzt I AGUB II 
Klinikum Memmingen

OA Volker Hoffmann 
Frauenarzt I AGUB I  
Donauklinik Neu-Ulm

OÄ Nicole Riede
Frauenärztin I AGUB II 
Donauklinik Neu-Ulm

OA Dr. med. Kathrin Mühlen 
Frauenärztin I AGUB II  
Klinikum Memmingen

CA Priv. Doz. Dr. med. Andreas Reich
Frauenarzt I AGUB III 
Donauklinik Neu-Ulm
 

LIEBE KOLLEGINNEN  
UND KOLLEGEN, 

mit großer Vorfreude laden wir Sie zu unserem urogynä- 
kologischen Aufbaukurs ein. Der Kurs richtet sich besonders  
an Kolleginnen und Kollegen, die nach einem Grundkurs 
ihre Kenntnisse vertiefen wollen.
Die Teilnahme ist auch ohne vorhergehenden Besuch eines 
Grundkurses möglich, wenn Sie Ihr urogynäkologisches Wis-
sen auffrischen möchten.

Die bisherigen Teilnehmer haben sich eindeutig für die 
Fortsetzung im virtuellen Format ausgesprochen. Wir 
freuen uns auf zwei anregende Tage im Zeichen eines 
kollegialen, virtuellen Austausches.

Die Veranstaltung wurde von der AGUB als Aufbaukurs 
zertifiziert und Fortbildungspunkte sind bei der Ärztekam-
mer beantragt. Die Veranstaltung wird ohne Sponsoren 
durchgeführt.

Wir hoffen, dass wir Sie von dieser wichtigen Disziplin 
unseres Fachgebietes begeistern können.

Herzliche Grüße aus Neu-Ulm und Memmingen

PD Dr. Felix Flock
Chefarzt
der Frauenklinik 
Memmingen

PD Dr. Andreas Reich
Chefarzt
der Frauenklinik  
Neu-Ulm

Dr. Kathrin Mühlen
Oberärztin
der Frauenklinik 
Memmingen


